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Nieuwe stap in ontwikkeling van de Palliatieve zorg in Almere
Samenwerkingsconvenant ondertekend door bestuurders op 22 november 2011

Palliatieve zorg is de zorg voor mensen in de laatste fase van hun leven. Deze zorg wordt ook wel terminale zorg of stervensbegeleiding genoemd, maar is veel breder. Palliatieve zorg begint als iemand te horen heeft gekregen dat hij/zij niet meer kan genezen.
De zorg of behandeling richt zich op een zo hoog mogelijke kwaliteit van leven tijdens ziekte en sterven. 

Zo’n tien jaar geleden begonnen een aantal enthousiaste huisartsen, verpleeghuisartsen en verpleegkundigen met voorlichting te geven over euthanasie, en artsen en verpleegkundigen bij te scholen in het begeleiden van mensen in hun laatste levensfase (wat kun je doen als iemand pijn heeft, misselijk is of bang is. Wat als iemand euthanasie wil. Wat zijn de mogelijkheden als het thuis niet meer gaat, enz.). 
De laatste jaren zijn de verschillende organisaties in Almere op dit gebied steeds meer met elkaar gaan samenwerken. Een aantal huisartsen en specialisten scholen samen na op palliatief gebied. Veel van hen zijn tevens SCEN arts (een SCEN arts is een “tweede mening arts”). Almere is de eerste stad waar verpleegkundigen (van de Zorggroep en het Flevoziekenhuis) samen hun ervaringen uitwisselen op palliatief gebied, om zo van hun ervaringen te leren. Artsen en verpleegkundigen helpen bij de voorlichtingsavonden in Parkhuys. Vrijwilligers van de VMCA helpen zo nodig het Hospice.

Voor een goede palliatieve  zorg is samenwerking tussen al deze verschillende organisaties van het grootste belang. In het convenant dat nu ondertekend is, zijn de voorwaarden voor een zo goed mogelijke palliatieve zorg beschreven.

Het Palliatief Netwerk Almere is heel blij met de ondertekening door de bestuurders van de betrokken organisaties in Almere. Zo geven zij aan dat zij het Palliatief Netwerk ook aktief willen blijven steunen.

De ondertekenaars zijn: Zorggroep Almere (o.a. huisartsen, wijkverpleegkundigen, verpleeghuizen), het Flevoziekenhuis (o.a. internisten-oncologen en oncologieverpleegkundigen), VMCA (vrijwilligers), Parkhuys (inloopcentrum voor patiënten en mantelzorgers die met een ernstige ziekte te maken hebben) en het Hospice.

Voor meer informatie
 http://www.netwerkpalliatievezorg.nl/almere/
